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Szanowni Panstwo,

tematyka kolejnego sympozjum z cyklu ,Wiktora Degi Ortopedia i Reha-
bilitacja” poSwiecona bedzie leczeniu naprawczemu i rekonstrukcyjnemu
w traumatologii sportowej. Uzasadnieniem dla takiego wyboru jest to, ze
aktywnoS¢ spofeczenstwa systematycznie wzrasta, zaréwno na wysokim
poziomie wyczynu, jak i czysto rekreacyjna. Jak wiemy, niestety ze zwiek-
szong aktywnoscig nierozerwalnie zwigzane sg urazy narzadu ruchu.
Obserwujemy to na co dzief w poradniach ortopedycznych i na oddziatach
szpitalnych. A poniewaz wymiana doSwiadczen w zakresie diagnostyki
| leczenia jest zawsze kluczem do sukcesu terapeutycznego, postano-
wiliSmy na powyzszy temat podyskutowac.

[apraszamy do Poznania.

Przewodniczacy Komitetu
Naukowego | Organizacyjnego

Prof.“dr hal3. n. med. Jacek Kruczynski

www.ortopediapoznan2019.pl




PROGRAM NAUKOWY

8.00-9.00 Rejestracja uczestnikow
8.55-9.00 Otwarcie sympozjum —Jacek Kruczynski

9:00-9:20 Wyktad inauguracyjny , Mozliwo$ci uprawiania sportu po endoprotezoplastyce
stawow” — Dr hab. n. med. Tomasz Mazurek, prof. GUMed

9:20-9:30 Epidemiologia urazéw sportowych w aspekcie chirurgii naprawcze,
| rekonstrukcyjnej — Jacek Kruczynski
9:30-11:40 Sesja | — Staw skokowy, stopa i staw kolanowy

9:30-9:50 Dysfunkcje i urazy stawu skokowego i tytostopia w sporcie: algorytm
diagnostyczno-terapeutyczny — Jacek Jaroszewski

9:50-10:10 Obrazenia trzeszczek — algorytm diagnostyczno-terapeutyczny
— Tomasz Bienek, Marek Napiontek

10:10-10:30 Uszkodzenia takotek u sportowcow. Jak postepowac? — Juliusz Dec
10.30-10.40 Nowe technologie w chirurgii rekonstrukcyjnej takotek — Tomasz Trzeciak

10:40-11:00 Jak zapewnic stabilny staw kolanowy po uszkodzeniu ACL?
— Wojciech Widuchowski

11:00-11:20 Leczenie sportowych urazéw stawu skokowego metodami mininwazyjnymi
(uszkodzenia chrzestno-kostne i wigzadtowe) — Bogustfaw Sadlik

11:20-11:40 Dyskusja
11:40-12:10 Przerwa na kawe

12:10-13:45 Sesja Il — Staw biodrowy i staw barkowy
12:10-12:30 Problem konfliktu udowo-panewkowego u sportowcow — Waldemar Wozniak

12:30-12:50 Uszkodzenia obrabka stawowego i chrzastki stawowej u sportowcow:
diagnostyka i leczenie — Marcin Domzalski

12:50-13:10 Algorytm postepowania diagnostyczno-terapeutycznego po urazach barku
— Leszek Romanowski

13:10-13:25 Obrazenia wigzozrostu barkowo-obojczykowego — tukasz Paczesny
13:25-13:45 Dyskusja
31:45-14:45 Przerwa na obiad

14:45-16:30 Sesja lll — Obrazenia sportowe u dzieci i mtodziezy

14.45-15.05 Specyfika leczenia naprawczego i rekonstrukcyjnego w traumatologii
sportowej u dzieci | mtodziezy — Michat Walczak

15:05—-15:20 Rekonstrukcja wigzadta krzyzowego przedniego u pacjentow z czynnymi
chrzastkami wzrostowymi — tukasz Matuszewski

Kregostup

15:20—15:40 Mozliwosci leczenia nastgpstw urazow kregostupa w sporcie. Czy i kiedy
mozliwy jest powrdt do aktywnosci sportowej? — Wojciech Jurasz




Migsnie
15:40-16:10 Algorytm postepowania diagnostyczno-terapeutycznego w obrazeniach
mig$ni. Czy lokalizacja ma znaczenie? — Jacek Jaroszewski, Pawet Bamber
Spojrzenie fizjoterapeuty. Spojrzenie lekarza — Pawet Bamber,
Jacek Jaroszewski
16:10—-16:30 Dyskusja
16:30  Zakonczenie sympozjum — Jacek Kruczynski
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